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Jihomoravské détské Iécebny, piispévkové organizace, Kretin 12, PSC 679 62, IC 00386766, DETSKA
LECEBNA KRETIN
Ptiloha ¢. 11 ke smérnici S/7 Dodrzovani prav a pacienti a poskytovani péce se souhlasem

Vnitini Fad a rezim dne ditéte
v doprovodu zdkonného zastupce — DL Kietin
Ptijem do Détské 1écebny
V den nastupu do DL budete ubytovani, obdrzite klice od pokoje, od ubytovny Sypka a od
hlavni budovy. Dozvite se zdkladni informace tykajici se ubytovani a stravovani.

Druhy den po nastupu:

9,45 hod ukazka mistnosti rehabilitace — sauna, motska koupel, vifivka ....

10,00 hod informacni beseda se stani¢ni sestrou, budete podrobné informovani o pribéhu
vaseho pobytu v DL

10.30 hod beseda s vychovatelkou, obdrzite veskeré informace tykajici se zdbavného
programu v DL pro déti a doprovod

10,40 hod informacni beseda s nutri¢ni terapeutkou a s provoznim kuchyné

11,00 hod beseda s fyzioterapeutkou, obdrzite veskeré informace tykajici rehabilita¢nich

procedur
ReZim stravovani
7.00 - 8.00 snidané
9.30-10.00 svacina
11.30-12.30 obéd
14.30 - 15.00 svacina
17.15-17.45 vecefe (soucasn¢ obdrzite druhou veceti)

* Prosime, dodrzujte uvedeny rozpis jednotlivych jidel.

Jidelna pro doprovod déti je umisténa v suterénu hlavni budovy.

Neodnasejte nadobi na ubytovnu, v piipadé¢ nemoci ditéte vam bude strava vydana do
jidelniho nosice.

Pokud vase dit¢ chodi do Skolky, dopoledni svacina a obéd probihaji pod dohledem
pani ucitelky. Obéd probihd v jidelné pro déti v 1. patie 1é¢ebny. Neodvadéjte proto
déti do jidelny pro doprovod. Stravovani patii do néaplné ptedskolni vychovy a
z kapacitnich divodu stravovani v jideln€ pro doprovod neni mozné, jelikoz se jedna i
o0 jidelnu zaméstnanci.

Pokud budete vyzadovat n¢jakou zménu, je mozné se domluvit s vedoucim stravovani,
nebo ptimo v kuchyni.

Pokud za vami pfijede navstéva, je tfeba nahldsit stravu den pfedem v pfijimaci
kancelari, pfed vikendem nejpozdéji v patek do 8.00 hod — je upravovano dle
epidemiologické situace

Informace k ubytovani

* Uklid na pokojich probiha 3x tydné (Po, St, Pa) od 8.00 — 9.00 hod za vasi
piitomnosti. Jestlize budete uklid vyzadovat i v ostatni dny (Ut a Ct), domluvite se
s pani uklizeckou. Pokud uklid nepozadujete, staci dat odpadkovy koS za dvere.
Na ubytovné i v hlavni budové je k dispozici pracka a suSicka, funguji na Cip, ktery si
nechate nabit v pfijimaci kancelafi na Vami zvoleny pocet cykli. Zaplatite na konci
pobytu v pfijimaci kanceléti dle spotfebovanych cykli.
Pokud budete vyzadovat vyménu lozniho pradla, je mozno v hlavni budové
v dopolednich hodindch formou vymény. Pokud se vase dit¢ pomocuje, vyzadejte si
v hl. budové gumovku pod prostéradlo (mate k dispozici v plastovém boxu)
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* Na ubytovné je k dispozici mistni telefon, ¢isla linek jsou vypsana. Pokud bude mit

vase dit¢ zdravotni problém, volejte ordinaci — linka 21 nebo telefon sester
737 621 059.
V celém aredlu jsou k dispozici hracky ¢i knihy pro déti. Prosime, chovejte se k nim
slusné a vracejte je vzdy zp€t na sva mista, aby mohly slouzit i ostatnim détem.
Prosime, ptfezouvejte se jak na pavilonu Sypka, tak v budové 1é¢ebny (zde muzete
pouzit navleky na obuv)
Prosime, dodrzujte vecerni klid na ubytovné od 20 hod, po 21.00 hod jiz dodrzujte
noc¢ni klid (mensi déti jiz spi), probihaji namatkové kontroly.
Ve spolecenské mistnosti se chovejte ohleduplné, zejména v oblasti hluku a uklidu
spolecnych prostor (myti nadobi, atd.) — udrzujte potadek. Elektroniku pouzivejte
prevazné se sluchatky, abyste nerusily ostatni spolubydlici. Vzajemné se domlouvejte
na televiznich programech, primarné vyuzivejte televizi na pokoji.
V celém arealu Détské 1éGebny, i v prostorach parku plati zakaz koukeni! Zadame
o dodrzovani — jsou zde hospitalizovany déti a je nutné jim jit piikladem. Taktéz plati
zakaz pozivani navykovych litek a alkoholickych napojua ve veskerych prostorach
1éCebny.
Informace k 1é¢ebnému fadu

¢ Lécebny rezim je soubor opatieni a postupd, které podporuji 1é€bu a minimalizuji
mozna rizika. Lécebny rezim je nedilnou soucasti individualniho 1écebného postupu (§
3 zédkona 372/2011). Povinnost dodrzovat 1écebny rezim je dana § 41 zédkona 372/2011
,O zdravotnich sluzbach a podminkach jeho dodrzovani®.
Lécebny rezim vzdy stanovi vas oSetfujici 1ékaf. Vzhledem k tomu, ze léCebna
odpovida za zdarny pribéh 1écby, jste povinni lécebny rezim dodrzovat v plném
rozsahu, pokud tomu nebrani zvlastni okolnosti. Neni tedy mozZné bezdiivodné
zkracovat 1é¢ebné pobyty. Pokud bude pobyt na vasi Zadost ukoncen predcasné,
bude vam uétovan STORNO POPLATEK ve vysi 800 K¢/ den na kazdé dité i
doprovod. Vyjimkou jsou zdravotni divody ditéte (ne doprovodu) - rozhoduje
lékar a vazné rodinné divody (napr. umrti v rodin€)
Odpovédnost za dité:
Beru na védomi, Ze po celou dobu pobytu nezletilého ditéte v zdravotnickém zatizeni
Jihomoravské détské lécebny, p.o.,s vyjimkou doby, kdy je ditéti poskytovana
zdravotni péce, je nezletilé dit€¢ v moji péci, mam za né¢j plnou odpovédnost a
vykondvam nad nim ndleZity dohled. Za tuto péci je povaZovano plnéni veskerych
povinnosti matkou, tak jak tyto povinnosti bézné plni jako zakonny zastupce, tj.
zejména péCe o hygienu ditéte, oblékdni, podavani stravy, uklddani ke spanku a
odpocinku, zodpovédnost za bezpecnost ditéte. Doprovod zodpovida za bezpecné
ulozeni ditéte ke spanku, a pokud je dit¢ uloZeno v postylce, zodpovida za uzavieni
postylky. Doprovazi dité pfi poskytovani zdravotni péce a dale pfi vychdzkach mimo
prostory léCebny. Po dobu poskytovani zdravotni péce je za dit¢ odpovédné
zdravotnické zatizeni Jihomoravskych détskych léceben. Za dobu poskytovani
zdravotni péCe je povazovana pouze ta doba, kdy léCebna piebird a poskytuje
zdravotni péci na zadkladé pokynii 1ékaiti 1éCeben — rehabilitacni péce, vodolécebné
procedury
Podavani lékii:
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Jelikoz je dit¢ hospitalizovano ve zdravotnickém =zafizeni, Iéky ditéti podava
zdravotnicky personal. Pokud ve vyjimec¢nych ptipadech podava ditéti 1éky doprovod,
je nutné fidit se témito pokyny. Doprovod podava ditéti 1éky dle medikacniho listu,
ktery obdrzi od lékate vzdy pii piijmu a dale kazdy tyden. Do tohoto medika¢niho
zaznamu odskrtava 1éky tak, jak je ditéti podal. Pokud néktery Iék ditéti nepodal,
zakrouzkuje tento nepodany 1€k s odiivodnénim, pro¢ nebyl podan. Pii kazdé kontrole
I¢karem piedklada tento medikacni list, aby 1ékat mohl provézt zmény v ordinaci 1éCiv
a zkontrolovat spravnost uzivani 1é¢iv. Medikacni list vzdy po tydnu odevzda a od
Iékatre obdrzi novy vytisk s ordinacemi 1é¢iv. Doprovod musi dodrzovat ulozeni 1éCiv
mimo dosah déti, nebo dle pouceni o ulozeni 1é¢iv v lednici.

Odpovédnost za vybaveni:

Doprovod nezletilého ditéte je ubytovan spolecné s ditétem v zafizeném pokoji
v prostorach 1écebny. Po dobu pobytu zcela a Upln€ odpovida za prevzaté véci ve
vlastnictvi 1écebny, které je povinen chranit pied znicenim ¢i poskozenim. Zodpovida
timto za vzniklou Skodu na téchto pievzatych vécech v plném rozsahu a v ptipadé, ze
1écebna zjisti, Ze na prevzatych vécech byla zplisobena Skoda, doprovod je povinen
Skodu v plném rozsahu nahradit. Pii ukonceni pobytu doprovod piedava svéiené véci
v neposSkozeném stavu zdravotnickému pracovnikovi 1éCebny. Vlastni
elektrospotiebice neni dovoleno uzivat, pokud neni ptfedloZena platnéd revizni zprava
téchto spotiebi¢li vydana reviznim technikem. V opaéném pfiipadé¢ zodpovidaji za
pripadné¢ vzniklé Skody zdkonni zastupci ditéte. V piipad¢ zaptjceni klicth od pokoje ¢i
vstupu do hlavni budovy je doprovod poucen o pouzivani. Pti poskozeni nebo ztraté
klic¢e je nutné zaplaceni Castky 200 K¢.

Pozarni ochrana

Pokud by v hlavni budové doslo k pozaru, tniku plynu nebo jiné nezadouci udalosti,
je nutna evakuace. V budové bude vyhlasen pokyn — HORI a budete vyzvani
k opusténi budovy.

Na podlaze v budové jsou vylepeny Sipky, podle kterych se budete pti evakuaci fidit a
budete odchazet z budovy timto smérem. Venku se shromazdite na komunikaci vedle
bazénu a prihlasite se persondlu, ktery bude kontrolovat vSechny osoby, které se
nachazely v budové.

Pokud by doslo k této udalosti v budové ,,Sypka“, budete také odchazet ve sméru
Sipek a shromazdite se na htisti vlevo od ubytovny.

Telefonni ¢isla jsou soucasti pozarni poplachové smérnice, které jsou vyvéseny na
chodbach v hlavni budové i1 v budové ,,Sypka“.

Prosime, o pravidelné sledovani ndsténky pted rehabilitaci, kde jsou aktualizovany
informace tykajici se 1écebnych procedur.

Prosime o dodrzovani stanovenych cast procedur. Pokud ptijdete na proceduru pozde,
muze se stat, ze bude zkracena doba procedury z diivodu navaznosti dalSich pacientt
Jestlize se na proceduru ¢i lékaiské vySetfeni nemilizete dostavit, informujte o tom
fyzioterapeuta, ¢i stanicni sestru

Na vodolécbu budete pottebovat vlastni rucniky ¢i osusky. Pro déti jsou vhodné
zZupanky.
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* Pokud Vase dit¢ v pribéhu pobytu onemocni, lékat rozhodne, zda muzete urcité

procedury absolvovat. Poté probé¢hne domluva s fyzioterapeutem, zda plati ptivodni
casy ¢i dojde ke zméné¢, aby doslo k omezeni Sifeni infekce.
Po dobu nemoci ditéte se zdrzujte co nejvice na svém pokoji a omezte pouzivani
spolecnych hracek ve spolecnych prostorach.
Procedury se automaticky nahrazuji v ptipad¢ poruchy zatfizeni 1é¢ebny. O nahradnich
terminech budete informovani na nasténce rehabilitace. O ndhrad¢ procedur z davodu
nemoci ditéte rozhodne Iékarka.
Diilezitou soucasti 1éCby je klimatoterapie. Zména podnebi, eliminace smogu a nutnost
adaptace priznivé plsobi na imunitni systém déti. Doporucujeme proto co nejdelsi
pobyt déti na Cerstvém vzduchu.
Pokud jsou s vami na pobytu déti Skolnitho ve&ku, ucCastni se casti aktivit
se samostatnymi détmi.
© Slunic¢ka — (13,30 — 18 hod) — pohybova aktivita je soucasti 1é¢ebného pobytu,
pro déti je toto povinné. Obéd (popi. vecete) probiha se samostatnymi détmi
v horni jideln€. Bude feSeno individualné dle véku a schopnosti ditéte.
0 Hvézdicky — (13,30 — 18 hod) — dobrovolné, dle domluvy s rodi¢i. V letnich
mésicich po domluvé s personalem — zalezi na poctu samostatnych déti, zda jiz
neni naplnéna kapacita.

Propusténi z Détské 1écebny

Den pted odjezdem probiha vystupni prohlidka Iékatem, na zdklad€ toho vam lékar napiSe
propoustéci zpravu, kterou si potom béhem dne vyzvednete. V ordinaci taktéz odevzdate
zapujcené l1éky.

V den odjezdu odevzdate klice od budov a od pokoje, predate pokoj, vybaveni + zaplijcené
véci v plastovém kontejneru dle pfiloZzeného seznamu a lozni pradlo. Vse predate sluzbu
majici vSeobecné sestie. Prosime o opousténi ubytovacich prostor nejpozdeji do 10.00 hod.
Poplatky za pobyt, za stravu a za 1écebné procedury uhradite v pfijimaci kancelafi

Stiznost l1ze podat pisemné, Gstné a v elektronické podobé, a to na adresu: Nemocni¢ni ombudsman
Kftetin 12, 679 62, Kontakty: tel: 516 470 723, e-mail: ombudsman@detskelecebny.cz

Adresa pracovisté, redni hodiny a kontakt na uréené pracovisté poskytovatele je uveden rovnéz na
internetovych strankach poskytovatele.
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pacient a sledovani a vyhodnocovani stiznosti, kterd je k dispozici na webu i v pisemné
podobé v prostorach 1écebny.

Ptejeme Vam piijemny pobyt v Détské 1éCebné ve Kietin€.

Zpracovala: Ivana Bednarova, stani¢ni sestra
Schvalila: Mgr. Jarmila Prudilova, hlavni sestra
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